
Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения 

начальная школа – детский сад д. Миндерево Малопургинского района 

 

Учебный план школы для учащихся 1 – 4 классов  разработан в соответствии 

нормативно-правовых документов: 

1. ФЗ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодеж», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 

г. № 115 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения  

Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 

7. Письмо Роспотребнадзора от 20.06.2018 г. № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов России» 

8. Приказ Минпросвещения  Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федеральных образовательных стандартов начального общего 

образования» 

9. Устав МОУ НОШ-д/с д. Миндерево. 

 

          Для реализации начального общего образования взят вариант-2 БУП для 

общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведется на русском языке, 

а также изучается родной (удмуртский) язык. 

          В соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями предельно 

допустимая учебная нагрузка при пятидневной  учебной неделе для 1 класса 

составляет 21 час в неделю, для 2-4 классов при пятидневной учебной неделе 

предельно допустимая учебная нагрузка составляет 23 часа в неделю. 

Продолжительность уроков  в 1 классе согласно использования «ступенчатого 

режима» обучения в 1 полугодии по 35 минут, во 2 полугодии по 45 минут, 

продолжительность учебного года составляет 33 недели. Во 2-4 классах 

продолжительность уроков - 45 минут, учебного года - 34 недели. Обучение 

ведѐтся по УМК «Школа России» под редакцией А.А.Плешакова. 

           Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (в данную часть входит 

внеурочная деятельность). 



          Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов: русский язык и литература, иностранный (английский)  язык, 

математика, окружающий мир, изобразительное искусство, музыка, технология, 

физическая культура, основы религиозных культур и светской этики. 

        В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной 

(удмуртский) язык на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. На данный учебный предмет отводится по 1 часу в неделю в 2-4 

классах и 2 часа в 1 классе. 

      Для изучения предметной области Основы религиозных  культур и светской 

этики  для 4 класса предоставлен 1 час.  

      Организация внеурочной деятельности  в объеме 8 часов в неделю 

представлена  по направлениям: 1.Спортивно-оздоровительное, 2.Духовно – 

нравственное, 3. Социальное, 4. Общекультурное, 5. Общеинтеллектуальное. 

Исходя из имеющихся условий для реализации, и в соответствии с выбором 

участников образовательного процесса. Модель внеурочной деятельности 

осуществляется как на базе образовательного учреждения,  на базе учреждений 

дополнительного образования так и с привлечением специалистов 

дополнительного образования. 

Формы промежуточной аттестации: 

- Входная контрольная работа проводится в начале сентября, еѐ цель определение 

уровня знаний в начале учебного года (математика – контрольная работа; русский 

язык, удмуртский язык – контрольный диктант; окружающий мир - тесты); 

- Промежуточная аттестация проводится в конце каждой четверти (математика и 

английский язык – контрольная работа; русский язык, родной  язык – 

контрольный диктант с грамматическим заданием; окружающий мир – тест); 

после завершения темы (математика – контрольная работа; русский язык, родной 

язык – контрольный диктант с грамматическим заданием; окружающий мир - 

тест); 

- Итоговая промежуточная аттестация проводится в мае в форме комплексной  

контрольной работы, включающую контрольные работы по математике, русскому 

языку и литературе, окружающему миру. 

- Комплексная контрольная работа проводится в 1-4  классах в мае. 

       Таким образом, в ОО осуществляется систематическое изучение основных 

предметов, учебный план отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с индивидуальностью. 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОУ НОШ –д\с д. Миндерево на  учебный год   1 - 4  классы 

УМК «Школа России» под редакцией А.А.Плешакова 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов в 

неделю 

1 2 3 4 

 Обязательная часть     

Русский язык Русский язык 5 5 5 5 

Литература Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной   язык (удм) 1 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном 

языке (удм) 

1 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Английский   язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

-

- 

- - 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  2 3 3 2 

               Итого:                                                                                                          21 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - - - 

   Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность     

Направления Тема     

Духовно - нравственное Разговор о важном 1 1 1 1 

Общекультурное «Танцуем классом»   1  

    Социальное                          «Мой край»    1 

Безопасная среда «Безопасное детство» 1    

Общеинтелектуальное  «Мы любим русский язык»  1   

Всего:                                                                                                                     2 2 2 2 



                                                                                                                     Утверждаю 

                                                                                                                   Директор МОУ НОШ-д\с 

                                                                                                                   д. Миндерево 

                                                                                                                   ___________ Е. П. Бабурина 

                                                                                                                  Приказ № __ от 26.08.2022 г.     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Муниципального общеобразовательного учреждения  начальной школы – 

детского сада д. Миндерево Малопургинского района 

Удмуртской Республики 

на 2022 – 2023 учебный  год 

 

 

 

 

 

 

Принят на заседании 

Cовета педагогов 

от «26» августа 2022г.  
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