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Paznea 1. IlosicHUTe/IbHAS 3alIMCKA

[Tporpamma «OcHOBBI 0€30ITaCHOCTH JIETEH JOIIKOIBHOTO BO3pACTa» COPHEHTHPOBAHA Ha TO, YTOOBI JaTh JIETSIM HEOOXOIMMBIC
3HaHHS 00 OONICTIPUHATHIX YEJIOBEKOM HOpPMax MOBEACHHS, CPOPMUPOBATH OCHOBBI IKOJOTUYECKON KYJIBTYPHI, IIEHHOCTH 310POBOTO
o0pa3a *U3HH, IOMOYb JOIMIKOJbHUKAM OBJIAJIETh JIEMEHTAPHBIMU HaBbIKAMU MOBEJCHUS JOMa, Ha yiulle, B Tpancnopte. [Iporpamma
MMEET COLMAIBHO-IMYHOCTHOE HAIIPABIICHHUE.

AKTYaJIbHOCTH U MEJArOru4ecKas neaecoo0pasHocTb. Hu 1 Koro He CEKpeET, YTO CIOKUBUIASICA COLMAIbHAS U KOJIOTHYECKast
00CTaHOBKa BBI3bIBAET OECIIOKOWCTBO Yy JtoJiel Bcel miuaHeThl. Oco0yl0 TPEBOTY Mbl UCIIBITHIBAEM 3a CAMBIX O€33allIUTHBIX TPak/IaH —
MaJIeHbKUX JIeTel. 3aaua B3pOCbIX (I1€1aroroB U POJAUTENCH) COCTOUT HE TOJIBKO B TOM, YTOOBI 0OeperaTh M 3alluiiaTh peOeHkKa, HO U
B TOM, YTOOBI TOATOTOBUTH €0 K BCTPEUE C PA3IMUYHBIMU CIIOKHBIMH, & TIOPOU OMACHBIMU KU3HEHHBIMU CUTYaIUSIMHU.

« B XXI Beke mepea 4enoBEYECTBOM BCTAa€T OJHA W3 TJIABHBIX NPOOJEM — BCECTOPOHHEe obOecreueHue O0e30MacHOCTH
KU3ZHENIEATEIIbHOCTH YesioBeKa. JlomKOIbHBIM 00pa30BaTeIbHBIM YUPEKICHUSIM B 3TOM BOIIPOCE OTBOJAUTCA 0C00ast POJib.

Jlrobass obmienpuHsTas HOpMa JOJKHA OBITh OCO3HaHAa W TMPUHATA MAJCHHKAM YEIOBEKOM, TOJBKO TOTJIa OHAa CTaHET
JEUCTBUTEILHBIM PETYJIATOPOM €T0 MoBeeHus. UTOObI MOArOTOBUTH IPak/laH K aJIeKBATHOMY MOBEJICHUIO U PAllMOHATBHBIM JIEHCTBUIM
B TMOCTOSIHHO BO3HHMKAIOIIUX OMACHBIX M YPE3BBIUAWHBIX CHUTYallMsIX, C PAHHETrO JETCTBAa HEOOXOJUWMO BBIJCIUTH TaKue MpaBHIIA
MOBEJICHUS ISl IETEH, KOTOPbIE OHU JOJIKHBI BBITIOJIHATH HEYKOCHUTEIBHO, TAK KaK OT 3TOT0 3aBUCST UX 37J0POBbE U O€30MaCHOCTh. DTH
npaBuWiia cleyeT MOAPOOHO Pa3bSICHUTH JETAM, a 3aTeM CJICAUTH 3a UX BbINOJHEHUEM. Beap yenoBek, BHE 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa
OyJeT ciae0BaTh MPaBUITY TOJIBKO B TOM CIydae, €CJId €My MOHATEH €r0 CMBICI.

Hear mporpaMmmbl — BOCHHUTaHUWE Yy peOEHKA HABBIKOB aJ€KBATHOTO MOBEACHUS B Pa3IMYHBIX HEOXKHUIAHHBIX CHUTYaIUsX,
CaMOCTOSITENIbBHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE MOBEJICHHUE.

3agaum:

1. dopmupoBaHue IEHHOCTEN 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU.

2. ®opmupoBaHHE OCHOB 0€30MMacHOTO MOBEICHUSI BO IBOPE, HA YIIUIIE, B OOIIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.

3. ®opmupoBaHUE 3HAHUM 00 OCTOPOKHOM OOPAILCHUH C OTTACHBIMU MIPEAMETaMH U MPABUILHOM MOBEJICHUHU ITPU KOHTAKTAX C
HE3HAKOMBIMH JIFOIBMU.

OTJAHYUTEIbHOH 0CO0EHHOCTBIO IPOrPaMMBI SIBJISIETCS UCIOJB30BAHUE COBEPIICHHO HOBBIX METOJIOB (TPEHUHTHW MOBEACHUS,
MICUXOTEPANus JETCKUX CTPAXOB).



Oco0eHHOoCTh paboThI IO MPOTPaAMME, COCTOUT TaKKe B OCO3HAHUM MEAAroroM OOJBIIOrO 3HAUYEHHUS MOJOKHUTEILHOTO MIPUMeEpa COo
CTOPOHBI B3pOCIBIX, U MPEXkKIE Bcero negarora. Hamaxupanne KOHTaKTOB C POJUTENSIMU U JOCTHKEHUE MOJHOTO B3aUMOIIOHUMAHUSA -
Hen30eXHbIe yCcIoBUS d()(PEKTUBHOCTH B BOCHHUTAHUU JAeTed. PopMupoBaHre 0€30MacHOr0 MOBEACHUS HEW30€kKHO CBS3aHO C LIETBIM
psinom 3anperoB. Ecnu 3amnpeToB OyJeT CIUIIKOM MHOTO — peOCHOK HE CMOJKET BBINOJIHHUTH UX B MOJHOW Mepe, U HEM30ekKHO OyaeT
HapymaTh. HeoO0X0oaMMo BBIIEIUTH OCHOBHOE COJIEp KaHKe, KOTOPOE TPeOyeT COBMECTHBIX YCHIIHMI MeIaroroB U poJauTeseH, OonpeaeuTh
NEpPEUCHb XU3HEHHO BAXXHBIX MPABWJI W 3alPETOB, BBINOJIHEHHE KOTOPHIX JJIsi peOeHKa 00s3aTelbHO M J0Ma, U B JIETCKOM Caiy.
[Iporpamma WHTErpupyercs ¢ TaKMMHU OOpa3oBaTelbHBIMU OOJACTSAMHU, Kak: «3a0poBbey, «Comumanuzanus», «lloznanue», «Tpym»,
«KoMMmyHuKanus», «Xyn0KeCTBEHHOE TBOPYECTBOY.

®opmsl 1 pe:xxkum HO/L.

OcHoBHOI ¢opmoil peanuzauuu cojaepkanusi nporpammbl sisisiercss HOJl (HemocpencTBeHHO 00pa3oBaTesibHAs JEATEIbHOCTD),
npoBoauTCA 1 pa3 B HeJeNo 1o 25 MUHYT, U CUTyallud OOLIEHHS B MPOLIECCE COBMECTHOM AESITETbHOCTH C BOCIIUTATENIEM B PEKUMHBIC
MOMEHTHI.

« B nporpamme - 6 pazgenos: «PebeHok u apyrue moan», «Pedenok u npupoga», «PedeHok nqoma», «310poBbe peOEHKay,
«OMolLMoHaNIbHOE OJaronoiyuue pedeHka», «PeOeHOK Ha yauue».

o B pasnen «PebeHok u apyrue IOAW» BKIOYEHO 0CO00€ COAEpX aHUE, KOTOPOE OTpakaeT oOOIIMe H3MEHEHUs,
NPOUCXOSIINE B HallIeH kU3HU. PeOEHOK TOHKEH MOHMMAaTh, YTO OOILEHUE ¢ APYTHMMH JIIOJbMUA MOKET ObITh onacHbM. U npex e
BCETO ATy OMACHOCTh MPEICTABIISIOT KOHTAKTHI ¢ HE3HAKOMBIMU JHOJbMU. OC000 paccMaTpyBAIOTCS TUIMUYHbBIEC OMACHBIE CUTYallUU
KOHTaKTOB C HE3HAKOMBIMHM JIFOJIbMH, KOTa B3pPOCIIbI YroBapHBaeT peOeHKa MONUTH WIM MOeXaTh ¢ HUM, 00elas 4YTo-TO MOKa3aTh
WIH TOJApUTh, YrollaeT 4eM-IH00 WM MPOSBISAET HACWIBCTBEHHBIE ICHCTBHS IO OTHOLIEHUIO K peOEHKYy (XBaTaeT 3a pykKy,
3aTaCKMBAaeT B MallMHY W T.A.). IIpu 3TOM AeTeil yyaT mpuemMam 3allUTHOIO MOBENECHMS - TPOMKHW KpPHK, MPU3BIBBI O MOMOLIA
(«ITomorute, 4vyxoW 4ENOBEK»), MPUBJICUCHHE BHUMAHUS OKPYKAIOIIMX HHBIMH crocobamu. BaxHo 00BACHATH AeTsIM (U
oTpabaThiBaTh B XOJI¢ CHEIUAIBLHBIX TPEHUHIOB) MOBEACHUE peOEHKA B MOJOOHBIX CUTYyAIUsAX, YTOOBI OKPYXKAIOIIUE MOHSIIN, YTO
COBEPILIAECTCA HACUIIUE, U HE CITyTaJIM €r0 C OOBIYHBIMU JETCKUMU KalpU3aMH.

OnacHOCTh MOKET MOJICTEpEraTh peOeHKa HEe TOJBKO Ha YIIUIIE, HO M JIoMa - U 00 3TOM peOCHOK J0HKEH OBbITh MPEIyIPEKICH: He
BXOJIUTh B MOABE3] OJHOMY, 0€3 pOJIUTEIe HE OTKPBHIBATh JBEPh UYKHUM, AK€ €CJIM OHU JEHUCTBYIOT SIKOOBI OT juua poaureneil. C



JE€TBMU TPOBOJATCS UIPOBBIE TPEHUHIH, B KOTOPBIX Pa3bIIPhIBAIOTCA Pa3HbIE KU3HEHHBIE CUTYALMU U MOAKPEIUIIIOTCS CKa30YHBIMU
cro)keraMu («BoJIk ¥ ceMepo KO3IAT»).

Conepxanue pazzena «PeOeHOK 1 mpUpo1ay MO3BOJSET TOHECTH IO IETEH MPEACTaBICHUS O B3aUMOCBSI3U U B3aUMOJCHCTBUU BCEX
IPUPOJIHBIX OOBEKTOB. 3eMisl - Haml oOUIMil JOM, a 4YeJOBEK - 4acTh HpHUpoabl. JleTel 3HAaKOMAT ¢ mpoOjemMamMu 3arps3HEHUs
OKpY>KaroIlel Cpelpl, OOBICHSIIOT, KaK YXYALIEHUE SKOJIOIMYECKHUX YCIOBUN CKa3bIBA€TCs HA JKUBOM NpHUpoje (YHUUTOXKAIOTCS Jieca,
UCTPEOIISIFOTCST 3BEpH, NTHILIBI, PBIObI, 3arps3HAIOTCA BOJAa U MOYBA), & B CBOIO OUYEPE]lb BCE 3TO IMPEICTABISIET ONPEACICHHYIO YIpo3y
3I0POBBIO YEJIOBEKA.

Pa3znen «PebeHok JoMa» pacKpbIBaeT COAEPKaHUE paOdOThI IEAarora ¢ 1€TbMH 10 03HAKOMJIEHUIO C MPEAMETAMU JOMAILIHETO ObITa,
MPEACTABIIAIOIIMMYI MOTEHIMAIBHYIO OACHOCTb ISl A€TEe. BBIAENSIOTCS TpU rpymibl MPEIMETOB, B3aUMOACHCTBUE C KOTOPBIMHU B TOH
WJIM MTHOM CTEITEHH OITACHO IS JKU3HU U 310POBbS JETEH:

o IIpenmersl, KOTOPBIMU MOTYT MOJIB30BATHCS TOJIBKO B3POCIBIE. DTO CIIUYKH, Ia30Bas IUIUTA, II€UKA, dJIEKTPUUECKAsl PO3ETKA,
HEKOTOpPBIE 3JIEKTPOIIPUOOPHI, 8 TAK)KE OTKPBIThIE OKHA U OaNKOHBL. HU mpH KakuX yCIOBUAX pEOCHOK HE JIOJKEH CaMOCTOSATEIbHO
I0JIb30BAaThCA 3TUMHU MPEAMETAMH. 3J€Ch YMECTHBI MPSMBIE 3alpeThl, OMOJHSIOTCS OHM OOBSCHEHUSMHU IOCIEICTBUH OT
HEYMEJIOro 00paIleHusl.

o Ilpenmersl (Mrosika, HOKHHUILIBI, HOX, BUJIKA), TPEOYIOIIME B 32aBUCUMOCTU OT BO3pacTa JeTel OpraHu3ally CIEeHHUATBHOTO
00y4eHHs U BRIPaOOTKU HABbIKA MOJIb30BAHUS.

o Ilpenmersl, KOTOpbIE B3pOCIbIE JOJDKHBI XPAaHUTh B HEAOCTYNHBIX I JeTed MecTax: ObITOBas XWMMs, JIEKApCTBA,
CIIMPTHBIE HAIMUTKH, CUTapeThl, MUIIEBbIE KHUCIOTHI, PEXYLIE-KOIIOUME MHCTPYMEHThI. IlpaBuiia XpaHeHHs W HEIOMYCTUMOCTb
B3aMMOJCHCTBUS IETeH C STUMH NMPEAMETAMH SIBIISIIOTCS COJIep )KaHUEM padOThI MIE1aroroB ¢ POJUTEINISIMU.

Conepxxanue paszzena «370poBbe peOeHKa» HaAIpaBIeHO Ha (OPMHUPOBAHUE Y peOEHKA MPEACTaBICHUs O 30POBbE KaK OJAHON U3
IJIaBHBIX LIEHHOCTEH kU3HU. PeOEHOK T0JKEH 3HaTh CBOE TEJ0, HAYUUThCS 3a00TUTHCS O HEM, HE BPEIUTh CBOEMY OpTaHHU3MY.

BaxHO MpUBUTH JETSAM MPUBBIYKY K 3aHATUSAM (PU3KYJIBTYpOH M CIOPTOM, MCIIOJIB3Ysl IMOLIMOHAIBHO YBIIEKATEIbHbIE (POPMBI.
[legaror poimkeH crnocoOCTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO Yy JETe NOHMMAaHUS IIEHHOCTEW 3J0pOBOTO 00pa3a >KW3HHU, pPa3BUBATh
MPEACTABICHUS] O TOJIE3HOCTH, LENecO00pa3HOCTH (U3MUECKOW AaKTUBHOCTH M JIMYHOM TUTHMEHBI, O 3HAYEHUU MPOQPUIAKTUKU
3a00J€BaHUM, O pa3IMYHBIX BUJAX 3aKAIMBAHUS M O3[OPOBUTEIBHBIX MEPOINPUSTHUSAX: JIbIXaTE€IbHON TMMHACTHUKE, BO3IYIIHBIX U
COJIHEYHBIX BaHHAX, BUTAMUHOTEPANH, THMHACTHUKE.



o JIOCTYIHOW (hopMe JIeTSM pacCKa3bIBAIOT O TOM, KaK CBEXHM BO3yX, BOJAA, COJHIIEC, BETEp MOMOTAIOT MpPU 3aKaJTUBAHUU
OpraHu3Ma.

[legaror nomKeH pacckaszarh, YTO CIEAYET 3a00TUTHCS HE TOJBKO O COOCTBEHHOM 3J0POBbE, HO U O 3J0POBbE OKPYKAIOUIHUX,
coOJro/1as MpaBujia TUTUEHBI (MBITh PYKH MOCTIE TyajeTa, PY Kallljie ¥ YUXaHUU TPUKPBIBATH POT U HOC PYKOW MJIM HOCOBBIM IUIATKOM).

JleTsiM cOOOIIAIOT dJE€MEHTapHbIe CBEACHUSI 00 MH(PEKIMOHHBIX OOJE3HSIX M MX Bo30yauTensx. [Ipeanarator moji MUKPOCKOTIOM
PacCMOTPETh KamesbKy CIIOHBI M HaXOASIIMECs B HEM MHUKpPOOpraHu3Mbl. OOBSACHSIOT PEOCHKY, MOYeMy MOAHUMAETCS TeMIeparypa
TeJa U O YeM 3TO CBHUJETEICTBYET, IOYEMY HEOOXOJUMO CBOEBPEMEHHO 0OpamaThCsi K Bpady U BBIMOJHATH BCE €ro MPEANUCaHUs 10
IpUeMy JIEKapCTB.

[lemaror 3HaKOMUT AETEH C MpaBUJIAMU MMEPBOM MEIUIIMHCKON MOMOIIM MPU TpaBMmax (Iope3ax, 0’korax, ccaauHax, yKycax u ap.),
0O0BSICHSIET, YTO MPU ATOM HEOOXOJUMO OOpPATUTHCS K B3POCIOMY 3a MOMOIIBIO M pacckazaTh €My Bce, 4TO Mpou3onuio. O0CyxkaaroT ¢
JETbMH, KaKyl0 NEPBYIO NMOMOIIb Ka)KIbli MOXKET OKa3aTb cebe caM (pacTepeTb OOMOPOKEHHOE MECTO PYKaBUUYKOM: IOIIEBENIUTh
najabllaMu, MOMPBITaTh, €CIU 3aMeP3JId HOTU: TIEPEOJIETHCA, €CIIU MTPOMOK; MPUIIOKUTH XOJOIHBIN KOMIIpPECC, €CH yIub HOTY, PYKY, U
T.IL.).

OCHOBHBIM ycClIOBUEM pabOThl 1O pazAeiny «IMOLUMOHAIBHOE OJyiaromnoiaydne peOeHKa» aBTOPbl CUUTAIOT NPOYUIAKTHKY
BO3HMKHOBEHUS SMOLIMOHAIBHOTO JUCKOM(OpTa y neTel B IETCKOM cady, CO3/laHue OJIaronpusaTHONW aTMoc(epbl, XapaKTepHu3yronieics
B3aMMHBIM JIOBEPUEM U YBAXKEHHEM, OTKPBITHIM U JOOPOKETATENbHBIM OOILIEHUEM.

HeratuBHoe BiIMsIHME HAa SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSHME OKAa3bIBAIOT BO3HHUKAIOIIME y JeTed cTpaxu (0OsI3Hb TEMHOTHI, )KMBOTHBIX,
MOCTOPOHHUX JIFOJIEH, CKA30YHBIX NMEPCOHAXKEHN U JakKe COCTOSHUE OKa3aThCs B LIEHTPE BHUMAaHUS U T.11.). [loaTOMy aBTOpBI IpOrpaMmsl
OPHEHTUPYIOT B3POCIBIX HA BHUMATEIbHOE OTHOIICHUE K ATUM SIBIICHUSIM y JIE€TEH, peaJiaras UM paccKazaThb O CBOMX MEPEKUBAHUSX.
Bmecte ¢ TeM BakHO TpenocTeperath JETe OT PEealbHBIX OMACHBIX CUTYallMidi: BECHOW XOIUTh MO TOHKOMY JIbJly, KymaTbcs 0e3
IPUCMOTpa B3POCIIbIX, IepederaTh yaully B HEMOJIOXKEHHOM MECTE U T. 1.

BaxxHo HayuuTh AeTed crocobOaM BbIXOAa W3 KOH(DJIMKTHOW cUTyalluH, HE JAOBOMS AEN0 N0 ccop W apak. HeoOxomaumo Takke
CO371aBaTh YCJIOBHS g NPOGUIAKTUKM BO3HUKHOBEHUS KOH(JIMKTHBIX CHUTyalMil (MCHOJb30BaTh Oecely, WUrpy-ApaMaru3aluio),
HAy4YUTh AETEl OCO3HAHHOMY BOCHPHSTHIO CBOMX YYBCTB, EJIaHWI, YMEHHUIO BbIpaXXaThb WX COOTBETCTBYIOIIMM 00pa3oM, MOHSATHBIM
OKPY>KaIOILIUM JIFOJISIM, & TAK)KE CIIOKOMHO OTHOCUTBCS K JKEJIaHUSIM U CY>KJIECHUSM JIPYTUX JIETEH.



Pabota mo pasmeny «PeGeHOk Ha ynmIax ropoaa» MPOBOAUTCA YEpPe3 3HAKOMCTBO JCTEH C MpaBWJIAMU TOBEICHUS HA YIIHIAX
ropojaa. JletamM oOBACHAIOT HEOOXOAMMOCTh COOIOACHUS MPABUI U PACCKA3BIBAIOT 00 OMACHOCTH, KOTOPask MOXET BO3HHKHYTH, CCIIH
npeHeOperaTh UMM, 9TO JUISI OTOW IENH CYIIECTBYIOT IpaBUiIa JOPOKHOTO IBIKEHUS. VMU peryimupyeTcs MOBEICHHUE MEMIeX00B U
BoJUTENIeH, OOBSICHSIOT, UTO JOPOKHBIC 3HAKH MOMOTAIOT W IEelIeX0/JaM, U BOJMUTEIISIM OPUEHTHUPOBATHCA Ha yIHIAX ropojaa. Peodst
3HAKOMSAT C OCHOBHBIMH JOPOXKHBIMU 3HaKaMM (TIPEAYNPEKTAIOMMME, 3alpeliaroniiMK, TPEANUCHIBAIOIIMMU, WHGOPMAIMOHHO-
yKa3aTeJIbHBIMU) U CBETO(OPOM, paccKa3blBalOT 00 MX HA3HAYCHUHU, Y4aT OPHUEHTHPOBATHCS Ha HUX MPHU <«JIBIDKEHUUW» (B Urpax C
MaKeTOM TOpojJia, B UTPOBBIX CHUTyallMsAX-3arajikaX, B CAMOCTOSITEIBHOM HMIPOBOM JESITEIBHOCTH C HCIOJb30BAHUEM BEJIOCHIIEA,
caMoKara, JICTCKOTO aBTOMOOMIIA).

Peanuzanmsi copeprkaHus MporpaMMbl 0OSCIICYMBACTCS KOMIUIEKTOM pabodYuX TETpaaeil ¢ MBETHBIMHA WILTIOCTPALASIMH, Pa3pE3HbIM
MaTepPHATIOM.

O:xunaemblie pe3yabTaThbl. J[eTH HE TOJIBKO 3HAIOT, PACCKA3bIBAIOT, KaK HAJI0 MPABUIHLHO ¢€0S BECTH B TE€X WJIM MHBIX CHUTYaIlUsX,
HO M CTaparoTCsl OCO3HAHHO BBIMIOJIHATH OOJIBIIMHCTBO MPaBUJI O€30IIaCHOTO MOBEICHUS.

IloaBeeHne UTOTOB pPEATH3ALUK ITPOTPAMMBI SIBJISIOTCS MPA3IHUKNA U Pa3BJICUCHHS, KOTOPbIE OPTraHU3yIOTCS B JICTCKOM Cajy I10
TeMaTHYECKUM OJIOKaM, a TaK)Ke BBICTABKH PUCYHKOB Ha TeMy «be30macHOCTbY.

PA3/IEJI 3: Conepxxkanue padoTsbl

Crapiuag rpynmna

1. BHeurHoOCTh Y€JI0BEKA MOKET ObITh 00OMAHUYMBA.
[IporpamMmHoOe cojiepkaHue: OOBICHUTh PEOCHKY, YTO MPUSTHAS BHENTHOCTh HE3HAKOMOTO YEJIOBEKAa HE BCErja O3HA4aeT ero

n00pbIe HAMEPEHUS.
2. Kak BbI3BaTh MUJIHMIIHIO.
[TporpaMMHOE coiepKaHKe: HAYIHUTh JCTEH MOJIb30BaThCs TEIePOHOM IS BbI30Ba MUK «02) (3aIIOMHUTH HOMED).

3. Hcnoab3oBaHWe U XpaHEHHE ONACHBIX NPeIMeTOB.
[IporpaMMHO€E COEpIKAHME: PACCKA3ATh JIETSIM, YTO CYLIECTBYET MHOTO MPEAMETOB, KOTOPBIMU HA/I0 YMETH MOJIb30BATHCS, U YTO

OHH JOJIKHBI XpaHUTHCA B CIICHUAJIBHO OTBC,Z[éHHBIX MECTax.
4. KoHTaKTHI C )KHBOTHBIMH.

HDOI‘DaMMHOG COACPKAHUC. 00BSACHUTH ACTSAM, YTO KOHTAKTHI C )KUBOTHBIMHU MHOI'/IAa MOTYT OBITH OITACHBEI.



5. Ckopasi noMoub.
[IporpamMmHOe coaep:KaHUe: MO3HAKOMUTh JeTell ¢ HoMepoMm Tenedona «03», HayduTh BBI3BIBATH «CKOPYIO MEIUIIUHCKYIO

MTOMOIIIEY» (3aITOMHUTH CBOC MM, (PaMUJIHIO U JOMAIITHUN aJpec).
6. MukpoObl 4 BUPYCHI.
[IporpaMMHOE coIepKaHWe: 1aTh JETSAM DJIEMEHTapHbIE TPEACTaBICHUA 00 HWHQPEKIMOHHBIX OOJIC3HSIX M HMX BO30YIUTEIAX
(MukpoOax u BUpycax).

7. Pexum aHA.
[IporpammHoOe conepkanue: ChopMUPOBATH y AETEH MPEICTABICHUS O IPABMIIBHOM PEXXUME JTHSI U TTOJIH3€ €TI0 COOJTFOICHMSI.

8. OmnacHble Y9aCTKH Ha HCI[[CXO)IHOﬁ YacCTH yJINIbI
HDOFD&MMHO@ COACPXKAHHNC. IIOBHAKOMUTD I[CTCﬁ C OITaCHBIMU CUTYyallUsIMH, KOTOPBIC MOI'YT BO3BHUKHYTb

Ha OTJIETLHBIX yYacTKaX MeleX0JHON YacTH yJHUIIbI, U C
COOTBETCTBYIOIIMMH MEPAMHU MPEJOCTOPOKHOCTH; PATMUHBIMU CIIOCOOAMU OTPaXK/ICHUS OMACHBIX 30H
TpoTyapa.
9. HMrpsl Bo aBOpe.
[IporpammHoe conmepxkaHue: 0OCYAUTh C IETbMU Pa3IMYHBIC OMIACHBIC CHTYAIlUH, KOTOPBIE MOTYT BO3HUKHYThH MPH UTPax BO JBOPE

JI0Ma, HAYYUTh UX HEOOXOAMMBIM MEpaM MPEeT0CTOPOKHOCTH.



IlepcneKTHBHO-TEMATHYECKOE IUIAHMPOBAHNME CTApIIasl TPyNma.

becenpr: «UTO g yMer0 4yBCTBOBATHY, «MOU KenaHU»

J/u «4YT0 XOpOI10, YTO TIIIOXOM.

PucoBanue cB0OOIHOE 1 TEMAaTHYECKOE.

Tema: «PeO6EHOK Ha yIUIIaX TOPOIa»

3aHsATHE-TIPAKTUKYM «MBI TIEIIEX0AbI».

C/p urpsr: «Boaurtens u maccaxupby», « MUITHITMOHEP-PETYIUPOBITUK.
J/u «Jlopoxusbie 3Hakn», «Haiian ommoxy»

310pOBBIE ACTH B 3JJOPOBOM CEMbe

Mec Bun nesiteibHOCTH Ha3s
ST aHue
Cent becenpr: «KTo ThI, HE3HaAKOMEY, «OTHAKIBI HA YIIULIE». «Pebénok n
10pb J/m «Kak nzbexarb HenmpusTHOCTE», «Pasznoxu mo nopsaky». Tema: «PeOEHOK W | Apyrue Jroam».
IPUPOIAY. «Pebénox
becenpbl mo kapTUHKaM W IJIakaTaMm; HaOJIOJCHUS HA y4acTKE BO BpeMs IMPOTYJIOK U | OJIUH JOMay.
AKCKYPCHIL. «310pOBbE
J/n «Kak u3bexarb HempusTHOCTEN B pupojie», «KTto rie sxuBET» (Mpo HACEKOMBIX), | peOEHKa
«Pacnyraii myTaHuIly» (SA0BUTBIC PACTEHUS, TPUOBI, SITOJIBI). « MO
3aHsATHe-NPaKTUKYM «CHienuM Ha IIOMOIIbY. «Pebénok
J/n «Kak n3bexarb HenpusaTHOCTER 1oMay, «KTo momoxer?», «Ckopast HOMOLIb. Ha yJIHIax
J/n «HeTBEPTHIN TUITHUI (YTO BPEIHO, a YTO MOJIE3HO), «3arajaai, Mel otragaem» (00 | ropoaa»
opraHax 4ejoBeka, ux (yHKIIUIX) «OmnacHele
3aHsaTus, 0eceanl, HaOIIOCHU. MPEIMETHD.




[Ipomomkate hopMHUpOBATH Yy €Tl MOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pas3e KU3HH, YIUTh
IyMaTh O CBOEM 3/I0POBBE, 3HATH CBOE TEJIO, HAYYUTHCS 3a00THTCS O HEM, HE BPEIUTh
CBOEMY OpraHu3My, OOBSICHUTH YTO 3J0POBbE-3TO OJHA U3 ITABHBIX IIEHHOCTEU B KU3HU.

OnpenenuTts T€ 3HAHUS U TPEACTABICHUS, KOTOPbIE UMEIOTCS Yy JI€TEH, BBIABIISTH
YMEHHSI U HaBBIKH JIONIKOJBHUKOB MO (hOPMHUPOBAHUIO HAYAJIBHBIX OCHOB 0€30MMacHOCTH
JKU3HEICATEIBbHOCTH.

«Pe6E&HOK Ha ynuIax Topoaay

M3roroBiieHre MaKeTa YJIuIlbl, TOPOKHBIX 3HAKOB (IMMPOAYKTUBHAS ACATEIBHOCTD).

Urenue xynoxecrBeHHON nutepatypbl: BCycnoB «Ero curnan ajist BCeX 3aKOH».

I/u «Cetodop»

C/p urpa «Tpancropt».

[TpocmoTp Buaeo@riIbMOB 10 TeMe «be30MacHOCTh Ha 10pOre»

[IpaBuiia 6e30mMacHOTO Mepexo/ia uepe3 yaully.

3aKpenuTh MPEACTABICHHUS JI€TEM O NpaBWIAX IOBEACHUS HA YIHMIAX ropojaa, O
curHaiax cserodopa.

«PebéHok noma»

becena, nadmronenue

PaGota ¢ paboueit TeTpaipio

becenpr: «/lomammnne momomHukuy, «lIpaBuna obpamieHust ¢ 3jaeKTponpudopaMm,
«OCTOPOKHO — ITEKTPOIIPHUOOPHI».

I/u «Yto ecth, uTo ObLION, «HazoBu n onumm», «MoxHO-HENB3s», «Pa3, nBa, TpH, -
YTO MOKET OBITh OMACHO-HANAN» (B UTPOBOM yTOJIKE)

TBopueckoe 3amxanne «YTo ecTh, uTo OyaAeT» (YCOBEPIICHCTBOBAH.IIPEIMET).

HToroBoe 3ansatue: « NeKTPpONpUOOPHI U AIEKTPUUECTBOY

YreHue «JleTckor YHIUKIIONES UM

BremHocTh yenoBeka MoxeT ObITh 0OManuuBa. Ctp.40-42

«OnacHple TPEAMETHD.

YTOYHUTh MOpeAcTaBiICHUS AE€Tel 00 MCTOYHWMKAX OMACHOCTH B JIOME, O TpaBUJIax
M0JIb30BaHMSI OBITOBOM TEXHUKOM.




OOBACHUTH peOCHKY, YTO BHEIIHOCTh HE3HAKOMOTO U€JIOBEKa HE BCErJa O3HAYaeT €ro
n00pbIe HAMEPEHHUS.

«310pOoBbE peOEHKA

becena

Pabota ¢ paboueii TeTpajpio

OO6cyxaeHue

Urenne xynoxxectBeHHoU sutepaTypsl: K UykoBckuit «Moiinoasip», T. A. [llopbiruna
«YTpEHHSIS IECEHKAY.

TeaTpann3oBa”HHOE NpeAcTaBiIeHUE 110 cTUX. A. bapro «/leBouka uymasasn».

J/m «Tyanernele npuHagiexxHocTw», «llpaBuna ruruens». TpeHuHr «OOydyeHue
TOYEYHOMY MACCAXKY.

3arajgpIiBaHuE 3araZlok O TyaJIETHBIX PUHAJIEKHOCTSX.

[ToxkapooracHble PEIMETBHI.

«3aboTa 0 370pOBbE» - HABBIKU JIUYHOW T'MTUEHBI, NPO(UIAKTHKA 3a00J€BaHUN, YUUTh
neTei 3a00TUTHCS O CBOEM 3/10pPOBbE, H30€raTh CUTYyali, MPUHOCAUIUNX BPE/ 3J0POBBIO.

[Tomoup AEeTSM XOPOLIO 3allOMHUTH OCHOBHYIO TPYMIY MOKAPOOMACHBIX MPEIMETOB,
KOTOPBIMU HEJIb35l CAMOCTOSITEBHO TOJIb30BAaThCS KaK B TOPOJE, TAK M B CEIIbCKOU
MECTHOCTH.

OkTsa

Pacckas

PaGota ¢ paboueit TeTpaibo

Oecena

MonenvupoBaHue UTPOBBIX 0Oyyaromux curyaruii: «He3HakoMblil 4eJIOBEK B TPYIINEY,
«Yto THI Oypemb nenaTh, €CIM y JIBEpel TBOErO J0oMa IMOSBHUTCS YEIOBEK C OOJBIION
KOpPOOKOM U CKaXXeT, UTO MPpUHEC TeOe MoAapOK?»

becena: «BHemHOCTh ueOBeKa MOXET OBbITh OOMaHuMBa», «JIt0aW 3HAKOMBIE H
HE3HAKOMBIEY.

PaccmarpuBanue wimroCTpanui,
«Haxomguusbii JIlumay.

C/p urpa «Moii 1oM — MOSI KPETIOCTh.

yreHue ctuxotB. E. Tam6osuera-Illupokora

«PeOEHOK 1
MIPUPOIA»
«OmnacHele
CUTYaIlUH C
HE3HAKOMBIMH
JIFOJTBME.
«Pebénok n
JPYTHUE JIIOJI»
«IIpasuia
OKa3aHHs
IIEpPBOM TOMOIIU

10



Yrenue p. H. ¢. «Bonk u cemepo ko3maT», «KoT, meTyx u aucay.

WHcrieHnpoBaHuEe UTPOBBIX CUTYAINi U3 KHUTH «A30yKa 0€30ITacCHOCTH.

B3anMocBs3b u B3anmo/ielicTBrue B npupoje.ctp.70-73

OmnacHble CUTYallMU C HE3HAKOMBIMU JIIOJIbMHU.

PaccMoTpeTh U 00CYIUTH C JIETbMU OIACHBIE CUTYyallMd, KOTOPbIE MOTYT BO3HUKHYTh
IPU KOHTaKTE C HE3HAKOMBIMH JIIOJbMH JIOMA; YUHUTh, KaK MPABUIbHO BECTH ce0s B TaKUX
ClIyvasx.

Pa3BuTh y nereit moHMMaHUs TOTO, YTO IUIAHETa 3eMJIs - Halll 00U oM, B KOTOPOM
JKUBYT 3BEpHU, NTHUIBI, PHIObI, HACEKOMbBIC, a YEJIOBEK-4acThb MPHUPOJbI; YTO Ha >KU3HB
YEJIOBEKA U JKUBOTHBIX BIIUSIIOT YUCTOTA BOJOEMOB, TOUBBI M BO3AYIIHOW CPEJIBI.

becena, urpa

3anstue: «B roctsax y cTapuyka-ieCoBUUKa (SIIOBUTHIC TPUOBI U SITOJIBI).

PaccmarpuBanne myisbken, HILTIOCTPAui, KAPTUHOK.

Yrenune . Taiin «I1o rpudb».

becenpl: «SAnoBuThie rpuOHI U SATOBIY, «be30MacHOCTh HA PUPOEY.

[IponyKTuBHAs AEATENBHOCTD: PUCOBAHUE, JIeTIKa «MyXoMop».

J/m «MoXHO-HETTB35D»

CO6op rpuboB u sATOJ (HACTOJBHAS UTPA).

3akpenuTh U 0000UTUTH 3HAHUS JETeH 0 Tpubax U Arojaax, MO3HAKOMHUTH C STOBUTHIMU
U CheI0OHBIMH PACTEHUSMH, HAYYUTh PA3JINYaTh UX U MPABWILHO HA3bIBATh.

3aKkpenuTh 3HaHUS O CheTOOHBIX U HECHETOOHBIX TPUOAX U SIrogax.

HO/l: «OctopoxHo, ynuua!»

becena, TBopueckoe 3aj1aHue, urpa

Cnekrakiib «OTnacHbIE CUTYaIIUN

N3rorosnenue miakatoB «Mosi 6€30MacHOCTbY»

UYrtenue p. H. ¢. «kKomoboxy; I11. [leppo «Kpachnas manouka», A. C. [Tymkun «Ckaska o
MEPTBOU LIAPEBHEY.

becennl: «JInunas Ge3omacHOCTh Ha ynuiey, «lIpaBuia moBeAeHUs MPU KOHTAKTax C
HE3HAKOMBIMHU JIFOJIbMIU))

npu ymubax u
opes3ax».
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J1/m «Y3Hail 10 OIIUCAHUIOY

MopenupoBanue cutyamuii: «K Tebe mnoaxomautr He3Hakomely, «He3HakoMbli
B3POCJIBIN yTOMIaeT peOEHKa CIaA0CTIMHU, MPUTIIAMIAST TOUTH C HUM» U T. 1.

OmnacHble CHUTyaIliy: KOHTAKThI C HE3HAKOMBIMH JIFOJIBMH Ha yiutie u qoma. Ctp. 42-46

OnacHOCTh KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU B3POCIIBIMHU.

PaccMoTpeTh ¥ 00CYIUTh THUIUYHBIE OMACHBIE CUTyallMM BO3MOXXHBIX KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMH JIFOJIbBMU Ha YIJIMIIE, YYUTh JIETEH MPaBUIBLHO ce0sl BECTH B TAKUX CUTYaIUsX.

3aKperuisiTh NPEICTaBICHUS O IMpaBUJiaX MOBEACHHUS C HE3HAKOMBIMH JIIOJABMH (HE
pasroBapuBaTh C HE3HAKOMIIAMHU, HE OpaTh Y HUX PA3JIMYHbIC MPEAMETHI, MIPU MOSBICHUU
HE3HAKOMOTO YeJIOBEKA Ha YYaCTKE COOOIIUTH 00 ATOM BOCIUTATEINIO). 3aKPEIIATh YMEHHE
Ha3bIBATh CBOIO (haMUJIUIO U UMSI; POJIUTENIEH, TOMAITHUHN aapec U Teae(oH.

HO/JL

becena, urpa, padbora ¢ paboueii TeTpabio.

Komnax « S BeIpacTy 310pOBBIM»

PaccmaTpuBanue WUIIOCTpallMii ¢ M300paK€HUEM OKa3aHMsl TEPBOM MOMOINM MpHU
ymu0ax 1 nopesax.

C/p urpa «TpaBMIyHKTY», «bonbHULIAY.

J/u «TenedonHbIi pa3roBop».

DKCKypcHus B METUIIMHCKUN KaOuHeT, ureHue K. UykoBckoro « AnGommT.

Coznanue urpoBbIx cuTyanui: « Tel omapananics, 4to aei1aTh?».

becena «Ckopas moMoIb»

J1/n «BbI30BU CKOPYIO TIOMOIITH)

S u moe 310poBbe: Kak ycTpoeHO TeJio YetoBeKa.

Y4uTh yMEHUIO OKa3bIBaTh ce0€ U JPYroMy MEPBYIO MOMOIIb MIPH MOpe3ax U yrmoax.
Yuutbcs pasroBapuBaTh IO TelePoHY, MO3HAKOMHUThL ¢ HomepoMm TernedoHa «CKropoit
oMoy - 03.

[Iponomkare 3HAKOMUTH IETEU C TE€M, KaK YCTPOECHO TEJIO 4YelaoBeKa. Pacimpsrs
MPECTABICHUS O 3JI0POBBE U 3I0POBOM OOpase *KU3HU. BOCIUTHIBATH CTPEMIICHHE BECTHU
310pOBBIN 00pa3 xu3Hu. DOpMUPOBATH MOJOKUTEIBLHYIO CAMOOLICHKY. PaciiupsTh 3HaAHUS
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I[eTeﬁ B o0J1acTH I'MT'UCHBI, 310POBbA U €I'0 COXPAHCHMUA. BocnuteiBaTth B ACTAX TCPIHUMOCTD,
COYYBCTBHC K 6OJ'II)HOMy YCJIOBCKY, KCJIAHUC M1 YMCHHUC OKa3aThb NHOMOIIIb U ITOJJCPIKKY.

Pb

Hos0

HO/J

My3bIKaabHO-Xy10XKECTBEHHOE pa3BiedyeHue «babda fAra B ropoge»

J/u: «Jlopoxknas a30yka», «CBerodop», «lopoxkHbie 3HAKN.

C/p urpsr: «Ynuuel ropogay, «ABTo0yc», «MbI eiem, e1eM, e1eM».

becena: «Bunpl Tpancnopra», «Kak padoraer modeEp»

3anstue «becensl 0 TpaHcOpTEN

KonctpyupoBanue «Tpancropt».

Urenne: C. MuxankoB «/saas Créna munuuuonep», M. Minbun «MamuvHbl Ha Halleu
YIULE».

[Tog.urps! «l{BeTHBIE aBTOMOOMIINY, «CBETOGOPY.

A30yKka TOpOXKHOTO ABMKEHUS: B ropoackom TpaHcmopTe.

3aKpenuTh MNpPaBWIA MOBEACHHUS HA YIJIMUIE, MO3HAKOMUTH C OCHOBHBIMHM BHUJIAMH
TPAHCIOPTHBIX CPEACTB, IBUKYIIUXCA MO JTIOPOTE.

[To3HakOMUTH AETEH C MpaBUJIaMH 3TUYHOTO U OE30MAaCHOTO MOBEJEHUSI B TOPOJACKOM
TPaHCIIOPTE.

becena, urpa, pabota c paboueli TeTpaabio

Urenue xynoxectBeHHOW mnurepatypbl E. Ko3nHoB «Yuk-uuk HoxHulamm», lO.
[Tepmsik «TopornuBslii HOxUK», H. HocoB «3amnatkmn», «Cka3ka o npuHiecce Mromoukey.

3aragku o mpeaMeTax, TpeOyIOIIMX OCTOPOKHOE 0OpaIlieHueE.

becena «Mcnonb30BaHKe U XpaHEHHUE OMACHBIX ITPEAMETOBY.

C/p urpa «KyxHsi»

[IponykTuBHAas neATENbHOCTD «I3rOTOBICHUE UTOIBHULIBD)

I/u «HaBenu mnopsinok», «lIpenmeTsl n3 0a0yIMIKMHON IKATYJaKku», «UTo nuiiHee,
«OnacHO-HEONIACHOY.

PebGenok noma: [Ipeametsl, Tpedytoiue octopoxkHoro ooparienus. Ctp. 56, 58

«OcTpble NPEeIMETHI»

3akpenuTh NpEACTaBiICHHE 00 OCTPHIX KOJIOMMX U PEXYIMX MOpeaMeTax,

«PebEéHok
Ha yJIHIax
ropoja»

«Yto g
BIKY B TOPOJIC»

«Pebenok
JIOMa

«Pebénok u

APYTHE JTHOA
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IPEIOCTEPEYD OT HECHACTHBIX CIIy4aeB B OBITY.

[IpenyioxnuTh I€TAM XOPOILIO 3alIOMHUTh OCHOBHBIE MPEAMETHI, OMIACHBIE JUISl )KU3HUA U
310POBBs, IOMOYb UM CaMOCTOSITEJIbHO CAENATh BBIBOJBI O MOCIEICTBUSAX HEOCTOPOKHOIO
oOpallleHus C TAKUMHU MTPeIMETaMHU.

HO/1, paGoTa ¢ TeTpaabto, MOJIETUPOBAHU

PucoBanue «Moii mroOuMBIN BUI TpaHciopTay, Mrpa « MamuHbl B Topojie»

«Kak MBI Iepexo M 4epe3 yIUIly» - 3aKpenuTh 3HaHUs JieTel o pabore ceeTodopa, o
MpaBWJIaX MEPEX0/Ia Yepes3 yiuuly.

Hopoxusbie 3Haku. Ctp. 117

3anstue-nporyinka « Hamm ynuubs»

DKCKypcus K poe3xeil yacTH (mepekpEcToK, NeleX0HbINH Iepexo).

becenpl: «3HakoMCTBO ¢ ymuuen», «llocmMoTpm HameBo, NOCMOTPH HANpPaBOY,
«CBero(hop — APYT YEIOBEKAY.

MopenupoBaHue cuTyanum:

- MoMo4b bypaTtnHo 1006paThbCs 10 AETCKOTO Caja;

- IOMOYb 3BEPATAM IEPEUTH YEpE3 TOPOTY.

J/u «KpacHslii, )kEnThIN, 3enEHBINY, «KTO ObICTpee cobepéT cBeTodop».

[Ton.urper «Ctol-uam».

PasBneuenne «Ham apyr — cBeTodop»

[IponykTuBHass NEATENBHOCTH: PUCOBAaHMWE, amuukauus «llemexomHsii mepexony,
«CBetodopy.

N3rotoBneHne NOPOKHBIX 3HAKOB.

Urenue: . IumynoB «Cambiii nyumuii nepexoa», A. MBanoB «Kak HepaszimyyHble
npy3bsi nopory mnepexomunn», C. IlpokodreB «Moit npusitens cBetodop», b. Kutkon
«CBetodopy.

Hayuutp nereit pa3nuyarh U MOHUMATh, YTO OOO3HAYAIOT HEKOTOPHIE JOPOKHbBIE
3HAKH.

3ansaTus ¢ paboueil TeTpaablo, 00CyKIeHHE

PaccMaTtpuBanue MIIIOCTpaLyi.
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becena «Kak He moTepsThCs»

J1/n «J1oOpbIit 1 37101 YETOBEK

TBopu. urpa «ury Teds»

PucoBanue: «Ham yroTHbIA JBOPHUK», «CBOH U UyKHE».

Urenne I'. JlagonmukoBa «lIpo OonpmmMx M ManeHbKUX» (MCTOPUS MaJICHBKOTO
IBITIIEHKA)

OObIrpeIBaHME U 00CYKIEHUE cUTyaluu: «5 morepsuics...», «K komy odpatutecs. .. »

K KoMy MOXHO 00paTUTBCS 3a MOMOILBIO, €CJIH ThI TOTEPsICS Ha yiuue cTp.129-130

OnacHOCTh KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU JIIOJBMM; K KOMY MOXHO OOpaTUTbCs 3a
IIOMOLIBIO.

JleT OJKHBI YCBOWUTBH, YTO €CIIM OHM MOTEPAJUCh Ha YIHIE, TO oOpamarbcs 3a
MOMOILBI0 MOXHO HE K JIF0OOMYy B3pOCIOMY, @ TOJBKO K MHJIMLHAOHEPY, BOCHHOMY,

POJIABILY.

Jeka

becena, urpa

Pabota ¢ paboueit TeTpaipto

becena: «4Yto moxeT ObITh ropsuuM», «KyxHsl HE MECTO JJIs1 UTP».

PaccmarpuBanne uimrocTparuii ¢ n300pakeHHUEM OIMACHBIX MPEIMETOB.

DKCTIEPUMEHTUPOBAHUE C BOJIOM.

DKCKypCHs Ha KyXHIO.

JI/u «OmnacHo-HeomacHoy, «COeIuHU 110 TOYKaM).

[IponykTuBHAs AEATEILHOCTh: ANIUIMKALNS, JienKa «HalHUK», « Y TIor», «KacTproiis.

3ayuuBaHUE 3araJioK, YTEHHUE CTUXOTBOPEHUM O KYXOHHBIX MPUHAIJICKHOCTSX.

Hcnonb3oBaHuE U XpaHEHUE OMacHbIX peamMeToB. Ctp. 58

[IpsiMble 3anIpeThl U YMEHHE MPABUILHO 00paIaThCsl C HEKOTOPHIMU MPEeIMETaMHU.

YTOYHUTh TMpeACTaBlIeHUE JAeTel O TMpaBuiaax O€30MacHOTO IIOBEACHUS J0Ma,
3aKpenuTh MPEACTABICHUE O TOM, YTO MOKHO OOKE€UbCSl MPU HEOPEKHOM IMOJB30BAHUU
ropsiueu BOJIOW, MapoOM, O KaCTPIOJIIO, YTIOT, TUIUTY U T. 1.

PacckazaTh J1eTsM, 4YTO CYIIECTBYET MHOIO MPEIMETOB, KOTOPHIMU HAa0 yMETh
MOJIb30BAThCS, U YTO OHU JIOJDKHBI XPAHUTHCS B CHIEIUAIBHO-OTBEICHHBIX MECTaX.

«PebéHnok
JIOMay
«PebEéHok 1
MIPUPOIA»
«KoHTakThI
C JKUBOTHBIMHM
«PebEnok
Ha yJuIax
ropojia»
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becena, urpa

Pab6ora c Terpanpio

becena: «Ymeenrb nu Thl oOpamarbcsi ¢ KUBOTHBIMUY, «KOIIKM M coOaku — HalIu
cocenim.

[IpocMoTp no3HaBaTENbHBIX BUACOPUIBMOB «ITH YIUBUTEIbHBIC >KUBOTHBIEY.

JI/u «Pb10a, nTunia, 3Bephb», «Y3Hai 10 OMMCAHUIOY.

Urenue: A. Imutpue «be3gomuas komkay, I'. HoBuikuii «/IBopHSIKKay.

MopnenupoBaHue cUTyalluii BCTPEUYU C KUBOTHBIMH «YUTO Oyneuib JienaTh €CIH...»,
«Ykycuia cobaxay.

®opMUpOBATH NPEACTABICHUSA O TOM, YTO MOYKHO U YEr0 HEJb3sl JeJIaTh IIPU KOHTAKTE
C )KMBOTHBIMHU. BocnuTaTh MHTEPEC K )KU3HU KUBOTHBIX, I0OpHIC UyBCTBA K HUM. 3aKPETUTh
MpaBuJia MOBEACHUS MPU BCTPEUH C )KUBOTHBIMM.

OOBSCHUTH ACTSIM, YTO KOHTAKTHI C ’KUBOTHBIMU MUHOTAa MOTYT OBITh OITACHBI.

«PeOEHOK Ha ynHIax TOpoaa»

HOJL

JleTckoe TBOpUECTBO B pUCYHKAX JIETEH

3anstue-0ecena: «OMacHOCTH 3UMHEN JOPOTHY.

OnbITHO-3KCIIEpUMEHTAIbHASA JEATENIbHOCTh «KaTaHue jacTuka Mo MOKpPOW U ChIpOU
noteyke (yTOYHUTH IPEICTABIICHUS JIETeH O MOBEIEHUN PE3UHBI HA MOKPOM J0pore).

YnpaxHeHnue Ha nporyJike: «Karanue 1o cKonb3Kou JOPOXKKE».

Ocradera: «[Ipoitnu mo TpoTyapy».

C/p urpa «Jloporu»

Hocyr: «llerpymka Ha ynuue».

NucuennpoBka «Kot, [leTyx u nvca Ha HOBBIN J1agy.

J/urpa «Haiiau u pacckaxxu» (0 JOPOKHBIX 3HAKAX).

Konkypc «Jlyummii nemexon

Tecrorutactuka « Tpancnopr»

OmnacHble CUTyalluu 3UMOM.

CucteMaTU3UpOBaTh MPEJCTABICHUS AeTel 00 0COOEHHOCTSX MEePEABIKCHHS YEIOBEKa
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Y aBTOTPAHCIIOPTA B 3UMHEE BPEMSI IO CKOJIB3KOM JOPOTE.

3akpersTh TpaBmiia 0€30MMaCHOTO MOBEICHHSI BO BPEMS MPOTYJIOK W WTP B 3UMHEE
BpEMSL.

becena

Pabota ¢ TeTpaanio

Hrposas curyauus

becena: «/lerckue mamoctu ¢ oraémy», «lloxap B kBaptupe», «lloxkapHsiii — repoi, OH
C OTHEM BCTymaeT B 00i».

PaccmarpuBanue WIUTIOCTpalMii, IMJIAKaTOB C H300pa)KEHHWEM OIMACHBIX MPEIMETOB,
CUTYyaLlUH IIPU MOXKape, MPaBUiIax IOBEACHUS BO BpEeMs I10XkKapa.

Urpa: «Ecin BO3HUK MOXKap».

H/n urpa «Komy, 4to HyXHO», «['1e Mbl ObUIM MBI HE CKaXeMm, a 4TO JAeiaju
MTOKaXKEM).

Oxkckypeus no JJOY — 3akperieHue 3HaHu O MyTAX YBAKYalLlNH.

C/p urpa «IloxxapHble Ha YUCHUAX Y.

JI/n «OrueonacHble NpeIMETh.

[Toxap. Ctp. 61

OcHOBHBbIE MTpaBUJIa MOBEACHUS U JECUCTBUS MIPU MTOXKAPE»

3akperuiATh 3HaHUS AETEH 0 MPUYMHAX BOZHUKHOBEHUS MOXkKapa, 3alIOMHUTh OCHOBHYIO
Tpynmy MmoxapoonacHsix npeameToB. [lozHakomuTs ¢ HoOMepoM «TenedoHn moxapHoi yacTu
—01».

[TozHakomuTh jaeteit ¢ HomepoM TenedoHa «01», Mo KOTOpoOMy HaJ0 3BOHUTH B ClIydae
noxkapa. CdopMmupoBaTh y J€Tei HaBBIKA TMOXKapoOE30MacHOTO TMOBEACHUS B TMEPUOJ
HOBOT'OJHUX U POKIAECTBEHCKHUX MPA3THUKOB

Pb

SHBA

becena

Pabota ¢ TeTpaanio

Urpa

becena: «llouemy mosie3HO 3aHuMaThCs (U3KYIbTYpoil», «Ecimm Xxouenb ObITh

310pOBBE
peOEnKay

«DU3KYIbT
ypa U 310pOBBEN
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3I0pOB», «MBI IPYKUM C PU3KYIBTYPOD».

J/urper: «Yramaii Bug cnoprtay, «['me mMbl ObUIM, MBI HE CKa)XkeM, a 4TO Jeialid —
MTOKaXEM.

C/p urpa: « PU3KyIbTYpPHOE 3aHSITHEN.

[IponykTuBHAas AEATENBLHOCTD «MBI I€JIaeM 3apsSaKy».

becena

Pabota ¢ TeTpaanio

Urpa

becena: «Ilouemy mnone3Ho 3aHMMaThCs (U3KYIBTYpoi», «Ecimum Xouemb OBITH
310pOB», «MBbI APYKUM € (PUKYIBTYPOID».

J/urpel: «Yramaii Bua cnoprtay, «['ne mMbl ObUIM, MBI HE CKaXkKeM, a 4TO Jejalld —
MTOKaXEM.

C/p urpa: «PU3KyJIbTypHOE 3aHITHEN.

[IponykTuBHAas AeATENBHOCTD «MBI 1€s1aeM 3apsSaaKy».

becena

Pabota c Terpaabio

becenn: «Hucrora u 3m0poBben, «llouemy mronmu OomneroT», «3adyeM 3aHUMAThCS
(bUBKYIBTYPOI».

3ansaTtue «IlyremiecTBue B CTpaHy 310pOBbs».

Teatp Ha pnanenerpade «Bce 3BepsiTa JTHOOSIT MBITHCS.

OKCKypcHsl B MEIULIMHCKUN KaOUHET JIETCKOTO Ccajia.

J/n «TyaneTHsie MpUHAIIICKHOCTI

Hocyr: «Jlopora k 100poMy 310POBBIOY.

310poBbe U OOJIC3Hb.

«bosne3Hu u ux NpoPuUIIaAKTUKAY.

3a00Ta 0 CBOEM 370pOBbE M 3/I0POBBE OKPYKAIOIIMX, YYUTh M30€raTh CHUTyaluH,
MIPUHOCSILINX BPE 3I0POBBIO.

Hayuuts nereit 3a00TUTCSI O CBOEM 370pPOBBE, U30€raTh CUTyalui, MPUHOCSAIIUX BpPEL
3I0POBBIO.

«OMOITMOH
aJbHOE
Onaromnosnyuue
peOEHKa

«Pebénok u
€ro cTapIime
TIPUATEITH
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HO/J

Pab6ora c Terpanpio

PucoBanue

becena «O0uners nerko, 1a Ayme Kakoro?»

Pa3yuuBaHue mocioBHil, IOTOBOPOK O IPYKOeE.

MonenupoBanue cutyanuii: «Crapuiue 1eTi 30BYT Ha KphIILy», «JlaBail yOe:xum uepe3
J0pOry...» U T. [I.

Urenue: p. H. c. «balyiika, BHyYyka J1a Kypouka», aiTaiickas ckaska «CTpanrHbiid
roctb», A. bapro «Crpamnsie ntunsy, FO. Mopun « Muts u yxkacy.

Nucuenuposanue: «MBan [apeBuu nodexaaet 3mes ['opbiHbIYa»

Jlerckue cTpaxu.

Hayunth peOGEHka TOBOPUTH «HET», €CIW MPUATENH, CTApUIMe IO BO3pACTY,
IpeajaraloT ONacHyr Wrpy uiu 3aHstue. [lomoub neTsM u30aBUTHCS OT BO3MOXKHOTO
YyBCTBA CTPAXa.

Hayuutp nerei cripaBisiTbCsA CO CBOUMU CTPAXAMM.

aJlb

¢esp

becena, PaGota ¢ Terpanpio

Jlerckoe TBOpUECTBO

[TonGop cTUXOB, TOCIIOBHIL, 3arajokK.

PaccmarpuBanne wutrOCTparii ¢ M300pa)KEHWEM OMACHBIX CUTYyallui, CIOKETHBIX
KapTHHAX.

CocraBnenue pacckazoB Ha TeMy: «B nmoxomy», «Ha peidanky».

C/p urpsri: «IlyremecTBue.

becena: «SmoBuThie pacTeHUS».

J/m «Chemo0HOC-HECHETOOHOEY.

HccnenoBarenbekas 1esITENBHOCTh «HYTO COEpKUTCS B BOAC?»

[IpoaykTuBHas AesTeNbHOCTh «KpacuBbie, HO SIOBUTHIC)

bynem Oepeub, u oXpaHsITh TPUPOLY.CTp. 73-77

"be3onacHOCTh TPU OTABIXE HA PUPOJIE»

«PebEHok u
IPUPOIA»
"be3omnacHo
CTh TIPH OTABIXE
Ha TIPUPOIEH
«OMOLHUOH
aIbHOE
Oslaronoiayyue
peOEnKay
«Kondnuk
THI MEXKTY
JICTBMI).
«M3yyaem
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[To3HakOMHTH JIeTel ¢ TpaBUIaMH 0€301TaCHOTO MTOBECHUS Ha TIPUPOJIC.

Bocnurate y meter nNpUpOAOOXPaHHOE IMOBEACHUE; PA3BUTH IPEICTABICHUE O TOM,
KaKue JIEHCTBUS BPEIAT IPUPOJIE, IOPTAT €e, a KaKue CIOCOOCTBYIOT €€ BOCCTaHOBJICHUIO.

Pab6orta c Terpanpio

TpeHuHr

C/p urpa «/lerckuit cany, «Jom», «CeMbsi».

Yrenue XyI0KECTBEHHOM JutTeparypsl: I'. JIagoHIKUKOB «Y TeHbKa», «TpyCcCiauBbId
3aaupar; 5. Axkum «umaoky», P. Ced «Cnésny.

Pa3ydnBaHne XOPOBOJHBIX UTP

«XOpOBOJ MBI BEIEM. ...

B xopoBojie Bce 1py3bsi»

J/u «Hactpoenue», «Moil mopTper».

OOcyxaeHue ¢ 1eTbMH CUTYalluid, U3-3a KOTOPBIX TPOUCXOST CIIOPBHI.

PazyuuBanue nocnosuil «Korga nBoe copsrcs, 00a BUHOBATbD)

«PyrarenbcTBa — HE TOKA3aTENBCTBAY.

«KT0 3a3Haetcs, TOT 6€3 ipy3ei OCTaHeTCs» U T. 1.

KoH(pAUKTB MKy N€ThMHU.

Yuuth AeTel caMOCTOSTENBHO pa3peliaTh MEKIUYHOCTHBIE KOH(MIUKTHI, YYUTHIBAsS
IIPA 3TOM COCTOSIHUE M HACTPOEHHUE APYTOro 4YeJIOBEKA, a TAKXKE IOJb30BaThCS HOPMaMM-
peryisiTopamu.

Hayuuth nereit camoCTOSTEIBHO pa3pemiaTh MEXIMYHOCTHBIE KOH(MIUKTHI, YUUTHIBAsS
IIPA 3TOM COCTOSIHUE M HACTPOEHHUE APYTrOro 4YeJIOBEKA, a TAKXKE IOJb30BaThCS HOPMAaMM-
perynsitopamu (YCTYIUTb, JOTOBOPUTHCS, COOJIFOCTH OYEPETHOCTh, H3BUHUTHCS).

becena

Pabota ¢ TeTpaanio

Kak Be13Bath nosmimio. Ctp. 63

MonenvupoBaHue UTPOBBIX 0Oyyaromux cutyanui: « HesHakoMblil YeJIoBEK B IPYIIIE»,
«Yto THI Oypemb JenaTh, €ClM y JIBEpeld TBOEro JoMa IMOSBHUTCS YEIOBEK C OOJIbIIOM
KOPOOKOM U CKaXXeT, UTO MPUHEC TeOe MoAapOK?»

CBOW OpraHU3M»
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becena: «BHemHoOCTh YenmoBeka MOXKET ObITh OoOMaH4MBay, «JIroAM 3HAKOMBIE H
HE3HAKOMBIEY.

PaccmarpuBanne wutrocTpaumii, yreHue crtuxoTB. E. Tam0Oosuesa-llnpokosa
«Haxomguusbiil [{lumay.

C/p urpa «Moii oM — MOSI KpETIOCThY.

Urenue p. H. c. «Boik u ceMepo ko3mam», «KoT, neTyx u imicay.

WNHcuieHnpoBaHue UTPOBBIX CUTYAIMi U3 KHUTU «A30yKa 0€3011aCHOCTH.

Hayuutsb nereit mosb3oBaThCs TeAeOHOM 1Sl BbI30BaA OIULIUAN «02)

OnacHele CUTyalluy ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMU.

PaccmotpeTs 1 00CYyIUTh C JE€ThMH OINACHBIE CUTYal[MH, KOTOPbIE MOTYT BO3HUKHYTb
IPpU KOHTAaKT€ ¢ HE3HAKOMBIMU JIIOJbMU JI0MA; YYUTh, KaK MPABHIBHO BECTU ceOsl B TaKUX
CIIyYasXx.

«310pOBbE PEOEHKAN

becena

Pabota c Terpanb.

YTOYHUTH 3HAHUSA O YACTAX TEJNA YEJIOBEKAa, Ha3HaueHUe opraHoB. PopmupoBaTh
IIPEACTABICEHHE O TOM, YTO IOJIE3HO M YTO BPEOHO ISl OpraHu3Ma. 3aKpeIuATh 3HAHUS O
TOM, KaK HY’HO 3a00TUTbCS O CBOEM TeJI€ U CBOEM 3/10POBBE.

Kak paboTtaet cepaie uenoBeka.ctp. 86-89

3ansaTue: «Kak Mbl yCTpOEHBD.

becenpr: «Kak pabGortaer moi opranuzm», «Harmm mOMOITHUKA — OpPraHbl 4yBCTBY,
«Kaxk Gepeun riazay.

PaccmarpuBanne WimrocTpaluii ¢ n300pakeHuEM YelloBeKa.

OnbITHO-KCCIIEI0BATENIbCKAs JEATEIbHOCTh MO0 U3YUYEHUIO OTIENbHBIX (YHKIUN CBOUX
OpraHOB YYBCTB.

J/u «HUTo MOXeET HaBpeAUTh MOEMY CllyXy», «KTo Oosbiiie 3HaeT o cede».

UYrenue: B. bonnapenko «S3pik n ymmy», C. Mapmak «IloueMy y yenoBeka aBe pyKu H
oauH s3bIK», E [lepmsk «IIpo HOC U A3BIKY.

3araJiky 0 4acTsX TeJla YEJIOBEKa.
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Hrpa-umuranys «KuByT MaJbuuKU — BECENBIE NAIBYHKHU.

O30pHBIE HOXKKHU XOAT IO TOPOKKE.

[llest KpyTUT TOJIOBOXO. ... »

[IponykTuBHAs AEATENBHOCT: « MBI OIMHAKOBBIE U pa3HbIe», «llopTpeTbi».
ITo3HaKOMUTB J1eTell ¢ Ha3HAYEHUEM U paboToM cepaua.

MapT

becena

Pabota ¢ TeTpaasto

TpeHuHr

PaccmaTpuBaHue WUTIOCTpalMid C HM300paKEHUEM OKa3aHMsl MEPBOM MOMOUIM IPH
yimubax u mopesax.

C/p urpa «TpaBMIyHKT», «bonbHULAY.

J/n «TenedoHHbI pa3roBop».

DKCKypeusi B MeTUIMHCKUM kabuHeT, yteHrue K. UykoBckoro « AOOIUTY.

Co3nanue urpoBsIX cuTyauui: « Tel momapanancs, 4ro aenaTh?».

becena «Ckopast momonis»

JI/n «BBI30BU CKOPYIO IOMOIIb

Ckopas momo1iib.

Y4uTh yMEHHIO OKa3bIBaTh ce0€ U JIPYroMy MEPBYIO MMOMOIIb NP MOpe3ax U yInoax.
VYuutbes pasroBapuBath IO TeleOHY, MO3HAKOMHUTH C HOMepoM TenedoHa «Ckopoi
nomorm» - 03.

[Tosnakomuts Jgereit ¢ HomepoM TenedoHa «03», HaydUTh BBI3bIBATH CKOPYIO
MEAMIMHCKYIO TOMOIb (3aIIOMHUTB CBOE UM, (DaMUJIHNIO, TOMAILIHUH aJipec).

becena PaboTa c Terpaasio

becenpl Ha TeMy: «UTO y MeHs BHYTpU?», «3aueM HYKHO IHTATbCS, YBJIEKAThCA,
TPYIUTBCA?», «HUTO HY)KHO YETOBEKY JUIS KUZHU?»

[Tpaktukym: «CoxpaHu cBOE 310poBbe», «Kak paboTaer keiayqok yenoBekay», «4Uto
MBI €IUM.

PaccmarpuBanue unmoctpanuid: «Teno yenoBeka», «Opranb».

becennl: «Ocrtopoxkno, rpumi!», «Kto Hac aeuut?», «Kak 3amututh ceds OT

«310pOBbE
peOEnKay

«IIpaBuiia
OKa3aHus
MEPBOX MOMOIIH
pH ymmoax u
ope3ax».

«PebEnok
JIOMaY
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MHUKPOOOBY.

[IpakTukym: «Mouite pyku nepen enomn», « MbITbE UTPYIICK»

Hrposas nporpamma «/leBouka auymaszasn».

J/n «Onpenenu no 3anaxy», «Onpeaeny Ha OILLyTIbY.

BukTopuna «310poBbie 3yObD».

Uto M1 nenaeM, koraa eaum.ctp.89-90

N3yyaem cBOM OpraHusm.

[Iponomkuth popMUpOBaTh MPEACTABICHUS O CTPOSHUHU YEJIOBEYECKOI0 OpraHu3ma u
GYHKIUSX €ro OCHOBHBIX OpraHoB. O3HAKOMHUTH C Ha3HAYE€HHWEM U PabOTONH CHCTEMBI
nuiieBapeHus, «MUKpPOOBI U BUPYCHD»

O3HaKOMUTB JI€TEN C CUCTEMOM U pabOoTON NMUIIEBAPEHUSI.

becena,

Pabota ¢ Terpaabio

OO6cyxneHue

TBopueckoe 3axanue

Pabota ¢ poautensimu

PaccmaTtpuBanue wuocTpaiuii, KapTUHOK Ha TeMy: «Kak n30exarh HeMPUSITHOCTE.

becenpr: «O0xonu ckoib3Kue MecTay (yMeHue BecTu cebst mpu romonéne), «beperucn
MOpPO3a».

OU3KYyIBTYpPHBIN H0CYT: «3UMHUE 320aBbI».

Yrenue: b. Xurtkos «Ha npaune», M. bormanos «Cnen uejioBekay.

Hab6mronenue 3a paboToii TBOpHUKA.

[IponykTrBHAs NEATEIHLHOCTH: MOMOIIL B YOOpKE TPYIIOBOM TUIOMIAJKH MAJIbIIICH,
U3TOTOBJICHUE MEJIKUX (DUTYPOK.

bankoH, OTKpBITOE OKHO U Apyrue ObITOBbIE OMAaCHOCTU.CTP. 66-70

®opMupoBaTh MPEACTABICHUS O MpaBuUjax Oe30MacHOCTH BO BpeMsl IPOBEICHUS
3UMHUX UTp. 3aKpeNnuTh MpaBujia MOBEJACHUS UYPE3BBIYAMHBIX CHUTyallud 3UMOH, yMEHHUE
OKa3bIBATh MEPBYIO MTOMOIIIb MPHU yIIHOaX.

PacimimpuTh npeacraBieHue AeTei 0 npeaMeTax, KOTOpble MOTYT CIY>KUTh HCTOYHUKOM
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OMACHOCTH B JoMme. JleTm JOJDKHBI 3HaTh, 4YTO HENb3s CaMHUM OTKPbIBaTh OKHA H
BBITJIAIBIBATh U3 HUX, BBIXOAUTH Ha OAJIKOH M UTPATh TaM.

Pabora c Tetpanpio

Yrenue xXya.aurepar.

becena

Urenne xyaoxxectBeHHOU uTepaTypsbl: K UykoBckuit «Mornoasip», T. A. llopeiruna
«YTpEHHSIS IECEHKAY.

TearpanuzoBaHHOE NpeacTaBieHueE 1Mo cTux. A. bapto «/leBouka uymaszas».

J/m «Tyanernele npuHagiexxHocTw», «llpaBuna ruruens». TpeHuHr «OOydyeHue
TOYEYHOMY MACCAKY.

3arajpIBaHuE 3araJiok O TyaJIETHBIX IPUHAICKHOCTSX.

Jlmunras ruruena.ctp. 98-101

«3abo0Ta 0 370pOBbE» - HABBIKU JIUYHOW T'MTUEHBI, NPO(UIAKTHKA 3a00J€BaHUN, YUUTh
neTei 3a00TUTHCSI O CBOEM 3/10pPOBbE, H30€raTh CUTYyalil, MPUHOCAUINX BPE/ 30POBBIO.

Pa3BuTh y neTell MIOHMMaHUE 3Ha4Y€HUE U HE0OXO0IMMOCTh TUTHEHUYECKHUX MTPOLIETTYP.

JIb

arpe

Pabota ¢ Terpaabio

Urpa-TpeHuHr

Pabora ¢ poautensamu

Hab6mronenue nmo kaptuakam: «UTo ObIBaeT, KOTJIa TPECKASTCS JIET».

PaccmarpuBanue WiutrocTparuii ¢ n300pakeHNUEM OIMACHBIX CUTYaIUH.

O6cyxnenue cutyanmii: «Uto genars ecnu...».

C/p urpa «Cnacarenby, «Ckopasi TOMOIIIbY.

«/m «/la-HeT».

UreHue Xy10KEeCTBEHHOM IUTEPATYpHI «/len Masai u 3aiip».

[Ton.urpa «HaBogHeHueE.

becena «IIpaBuia 6€30macHOCTH B BOJIEY.

[To3HakoMUTBL JeTEl C TpaBWJIAMU ITIOBEICHUA Yy BOJOEMOB BECHOMW, pacckaszaTb O
cmocobax M CpelCcTBaX CHACEeHMs] YTOMAIONIMX, a Takke C IpaBWjaMH O€30MacHOIo
TOBEJCHUS Ha JIb]Y.

«PebéHnok
JIOMay
«be3onacu
OCTb Ha JIbY
BECHOIY.
«be3onacu
OCTb Ha JIbY
BECHOIY.
«ConpoTus
JIEHUE arpeccuu
CO CTOPOHBI
HE3HAKOMBIX
B3POCIBIX).
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OOCyIuTh C IETbMH PA3JINMYHbIE OMACHBIE CUTYalluH, KOTOPbIE MOT'YT BOZHHKHYTh MPU
Urpax BO JABOPE JI0Ma, HAYUYUTh UX HEOOXOIMMBIM MepaM MPea0CTOPOKHOCTH.

becena

Pab6orta c Terpanpio

TBopueckoe 3amanue

TpeHuHr

becena: «BHEeIHOCTh YeoBeKa MOXKET ObITh 0OMaHUYHUBAY.

O6cyxnenue curyanuid: «B3pociblii He3HaKOMell XBaTaeT peOEHKa 3a pyKy, TalluT 3a
cO0OM WJIM MBITAETCA 3aTALUTh B MAILIUHY».

becena: «JInunas 6€30MacCHOCTb Ha YIULE.

Urpa «Iloxuturenu u HaXoq4UBBIE PEOSITAY.

Ocrtadera «YOEry ot 4yxoroy.

NHcuennpoBaHne OTpbIBKA U3 CKa3Kku «KoT, meTyx u aucar.

J/u «I'oBopsiue 3Hakn», «Kak s uny B 1eTCKuit caay.

Yrenue ckazok: «I'ycu-nedenn», « Tpu ropommHkmny, « Tepemeukay, « Kuxopkay.

O6cyxnenue: «Kak reposM CKa3oK yAaJloCh OOXUTPUTH U TOOEIUTH 310/1€EBY.

Urenue: T. A. IlopeirmHa «Octopoxksble ckazku», K. UykoBckuit «Kartaycu wu
Maycu», C. Mapmak «Cka3ka o TiiynoM MbImoHke», . baunoB «Henocnaymnsie CTO
oem».

HacuiibCcTBEHHBIE JEMCTBUA HE3HAKOMOTO B3pOCJIOTO HA YIIUIIE.

PaccmotpeTs U 00CYyIUTh C JI€TbMU TUIIUYHBIE CUTYallMd BO3MOXKHBIX KOHTAKTOB C
HE3HAKOMBIMHM JIFOJIbBMU Ha yIULE, HAYYUTh peOEHKa MPaBUIIbLHO BECTU C€Osl B OMMCAHHBIX
cutyanusx. [IpoloyKuTh 3HAKOMUTE AETEN C MpaBUIaMU OBEACHUS Ha YJIULE.

PaccmoTtpeTs U 00CyAUTH C I€TbMU CUTYallMM HACUJILCTBEHHBIX JEHCTBHI CO CTOPOHBI
B3POCJIOTO HA YJIHUIE, HAYYUTh UX COOTBETCTBYIOIIMM IIPaBUJIaM IMOBEACHUS.

HOJ

becena

Pabota ¢ TeTpaanio

Bukropuna «bynem 310poBbD)
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Xouy ObITh 310poBbIM: Pesxxum mus.cTp.106-108

CdhopmynupoBath y AeTed NpeACTaBICHUS O MPABWIBHOM PEXKHUME JHS H IOJIb3€ €ro
COOII0I€HUS ISl 3J0POBBSL.

becena, Pabota ¢ TeTpaanio

Kaxk MbI gpimmm.ctp.90-93

O3HaKOMMUTB JIETEH ¢ OpraHaMu JIbIXaHHUS.

Mau Pacckaiz «310pOBbE
Pabota ¢ TeTpaanio peOEnKkay
Tpenunr «IIpaBuia
Kaxk nBmwxyrcs yactu tena.ctp.93-95 €315l Ha
O3HaKOMUTH JEeTel ¢ Ha3HAUYCHHEM MBI, KOCTEH, CyCTaBOB, UX POJIb B CTPOEHUU | BEJIOCUNIEAE U

TeJia YEJIOBEKa, a TAKKE C BOBMOKHOCTSIMU JABMKECHUSI pa3IMYHBIX YacTel Tena. caMoOKate.

«PeOEHOK U ynuia» «JIexapcTB
HO/I a U BUTAMUHBD».
PaboTa ¢ Terpaabio
OO6cyxneHue

HaOmronenue 3a IBIOKEHUEM BEJIOCUIICTUCTOB. IrpoBoii CIOXKeT:

«I'me MOXHO W Tae Henb3d KaraTbCsid Ha Bejocuneney». JleMOHCTpupoBaHUE
WJUTIOCTPALUN 10 TEME.

J/u «Halinu Takol ke 3HaK».«Y4uch OBITh memexoaom». «KpacHbI W 3eJIeHBIN.
becenpl «3auemM HYXHBI IOPOKHBIE 3HAKI,

«3HaKH MpeayNPEKTAONTUE U YKA3bIBAIOIINEY, «5 X04y OBITh 37I0POBBIM))

be3onacHoe nmoBenenue Ha yaune.ctp. 127-129

[To3HakOMUTH AE€TEN C MPABUIIAMU TIEPEIBUKEHUS JE€TE HA BEIIOCUTIEE.

Hayuuts neteii npaBuiiam MOBEACHUS HA YIIUIIE, T/I€ MOKHO U HEJb3sl UTPATh.

becena, yteHne Xya.aur.

Pabota ¢ TeTpaanio

becena: «O ponu jnexkapcTB U BUTaMUHOBY», «TBoW JHOOMMBIE (PYKTHI (OBOIIH)»,
«Kakue ¢pyxThl (oBOIIM) pacTyT B Hamel ctpane?», «Kakue dpykThl (0BOIIM) pacTyT B




TEIJIBIX CTpaHax», « BUTaMUHBI U 30pOBbEY, «[ 1€ JKUBYT BUTAMUHBD.

C/p urpa «Maras3uH (OBOIITHON)», « ATITEKa.

[IpakTukym: « ButamMunaHbBIN caar», « BUTAMUHBI YKPEIUISIOT OPTAHU3M.

MopenupoBanue cutyauun «Kak 3aBapuBaTh TpaBsSHOU Yam».

Urenune: A. C. Ilymkun «Cka3ka 0 MEpTBOM LIapeBHE W CeMU OoraThIpsax», M.
be3pykux «PasroBop o mnpaBwibHOM nuTanun», [. 3aiiueB «lIpusTHOro ammeruray,
«Kpenkue 3y0bD».

[IpoykTHBHAS NESITENILHOCTD: U3TOTOBJICHUE aTPUOYTOB JJI UTPHI «ATITEKay.

Buramunsl 1 none3nsie mpoaykTsl. Ctp. 101

OOBSICHUTH JETSAM, KaKk BUTAMHUHBI BIUAIOT HA OpraHu3M 4esioBeka. J[aTh cBeAeHHs O
JexapcTBax (MX mojb3e, Bpene). [IlpuMeHeHne mo Ha3HAYEHUIO Bpaya, Yy»KUX JICKApCTB HE
Opath, 0 BUTAMUHAX, IPOJIYKTAX, IJI€ OHU €CTh.

PacckaszaTp neTsamM o0 1osb3e BATAMUHOB M MX Ha3HAYEHUH IS 310POBbsI YEJIOBEKA.

«310pOBbE PEOEHKAN

Paccka3s

OKCIIEpUMEHT

PaboTa c Terpaabio

CnoptuBHOe pa3BiedyeHue «l e npsuercs 340pOBbE»

Urpel ¢ msauom «Iloneznoe u BpeaHoe».

Urenue: I'. T'opH «OHuuMKIONENNs 300pOBbS B CKa3Kax M pacckazax [Jsi CaMbIX
MaJICHbKUX».

. CemenoB «Kak ctats Hebomneitkoin.

Muxkpo6sl u Bupychl. Ctp. 96

JlaTh nmeTsiM dJEMEHTAapHOE TMpeJCTaBiIeHHE 00 HWH(PEKIMOHHBIX OOJIE3HAX M HX
BO30yAMTENAX (MUKpOOax, BUPyCax).
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